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ノボ ノルディスク ファーマ 、肥満症患者さんをサポートする包括的なデジタルプラットフォ

ーム、NovoCare™をローンチ 
 
ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 (代表取締役社長：キャスパー ブッカ マイルヴァン、本社：東京都千代田

区) は、本日、患者さんの心血管代謝疾患管理を変革する新しいサポートツールである NovoCare™ (ノボケ

ア) を公開したことを発表しました。NovoCare™は、患者さんに健康情報や個々の状態に基づくインサイト、

関連サービスを直接提供する当社の革新的なデジタルウェブプラットフォームです。患者さんの包括的な健康

改善を目指し、さまざまな疾患啓発コンテンツを提供するほか、患者さんが治療を検討する場合には、外部サ

イトを通じて医療機関を検索することも可能です。NovoCare™は、心血管代謝疾患管理のあらゆる過程にお

いて、当社および医療パートナーが提供するリソースと人々をつなぐことで、個別化されたサポートを実現して

いきます。 

   

 

肥満症をはじめとする心血管代謝疾患とともに生きる人々は、しばしば治療を受けていない、あるいは最適な

治療へのアクセスが困難なケースが見受けられます 1-3。また、患者さんは、疾患を管理する際、必要な個別

サポートを受けていない可能性があります 1,4。その結果、特に副作用を経験した際や治療休止期間中、ある

いは治療へのアクセスが困難な際、治療を中断してしまったり、最適な投与方法を遵守しなかったりすること

があります 5-8。 

NovoCare™ URL: https://www.novocare.jp/ 

http://www.novonordisk.co.jp/
http://www.novonordisk.com/
https://www.novocare.jp/


  

 
お問い合わせ先  
ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 

 
100-0005 
東京都千代田区丸の内 2-1-1 
明治安田生命ビル 

 
Tel:03-6266-1700 
Email:pressnnpl@novon
ordisk.com 

 
ウェブサイト: 
www.novonordisk.co.jp 
www.novonordisk.com 

 

ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 代表取締役社長のキャスパー ブッカ マイルヴァンは次のように述べてい

ます。 
「肥満症は、重大な健康障害を伴う深刻な慢性疾患です。肥満症とともに生きる人々は、単なる体重だけの問

題ではなく、深刻な慢性疾患として早期に診断され、適切なサポートを受けることが必要です。しかしながら、

肥満や肥満症に対するスティグマ (社会的な偏見) があるため、肥満症患者さんは自己責任を感じ、しばしば

一人で病気に取り組もうとします。したがって、患者さんはインターネット上で科学的根拠のない解決策や不

適切な薬物治療といった非常に多くの情報に晒されることになります。 
肥満症患者さんを、適切かつ個別化された情報や疾患の治療に直接つなげる統合的なサポートへのニーズ

が高くなっており、肥満症患者さんの健康増進と生活の質の向上のために、まさにこのニーズに応える

NovoCare™を提供できることを大変嬉しく思います。」 

NovoCare™は、今後も進化を続け、提携パートナーとの協働やサービスの開発を通じて、肥満症をはじめと

する心血管代謝疾患とともに生きる人々を支援していきます。初回リリースでは以下の機能を提供します。  

• 包括的なパーソナルヘルスアセスメント (体重管理に関わる心身状態のチェック) 
• 疾患啓発コンテンツ (肥満症に関する知識を学べるコンテンツおよび患者さんの肥満症治療体験に

基づくインタビュー記事) 
• 食品、レシピ、ウェルビーイングに関するアプリなどの健康プラットフォーム (外部サイト) 
• 医療施設検索機能 (外部サイト) 

 
NovoCare™は、一人ひとりの患者さんを適切なパートナーやリソースにつなぎ、十分な情報に基づいた意思

決定を支援します。患者さんが自分のペースで疾患を管理できるよう支援し、疾患管理にかかる負担の軽減

を目指します。さらに疾患理解を深め、外部サイトを介した医療機関検索などを通じて主体的に行動できるよ

うサポートします。  
 
NovoCare™について 
NovoCare™は、心血管代謝疾患管理のあらゆる過程において患者さんを包括的にサポートするよう設計さ

れた、患者さんに直接的に情報やサービスを提供するデジタルウェブプラットフォームです。デスクトップやモ

バイルデバイスを通じ、必要な時に必要な場所で、必要なパートナーやリソースと人々をつなぎます。

NovoCare™は、今後も進化を続ける拡張可能なプラットフォームインフラであり、日本の肥満症患者さんをは

じめ、心血管代謝疾患をもつ患者さんを支援するための関連リソースを継続的に提供します。 

なお、日本の NovoCare™は米国を含む他国で展開されている同名サービスとは独立して提供されます。 

NovoCare™へのアクセスはこちら 
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ノボ ノルディスクについて 
ノボ ノルディスクは、1923年創立のデンマークに本社を置く世界有数のヘルスケア企業です。私たちのパーパスは、糖尿

病で培った知識や経験を基に、変革を推進し深刻な慢性疾患を克服することです。その目的達成に向け、科学的革新を

見出し、医薬品へのアクセスを拡大するとともに、病気の予防ならびに最終的には根治を目指して取り組んでいます。ノボ 
ノルディスクは現在80カ国に約78,400人の社員を擁し、製品は約170カ国で販売されています。日本法人のノボ ノルディ

スク ファーマ株式会社は1980年に設立されました。詳細はウェブサイトをご覧ください。  (www.novonordisk.co.jp)    
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